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Pescadores em Sunamganj, Bangladesh. Foto: Finn Thilsted/Worldfish



A pesca em pequena escala é responsável 
por mais de 90% dos pescadores e 
trabalhadores da pesca do mundo e fornece 
aproximadamente 50 % da captura global 
de peixe.

A pesca em pequena escala compreende 
um subsetor diversificado e dinâmico cujas 
características dependem da localização. 
De acordo com a Organização das Nações 
Unidas para a Alimentação e Agricultura 
(FAO), a pesca artesanal ou de pequena 
escala é a pesca tradicional que envolve 
comunidades piscatórias (ao contrário de 
empresas comerciais), que utilizam uma 
quantidade relativamente pequena de 
capital e energia, embarcações de pesca 
relativamente pequenas (se houver), 
realizando viagens curtas de pesca perto 
da costa e principalmente para consumo 
local. Este tipo de pesca pode ser para fins 
comerciais ou de subsistência.1 

De facto, a pesca em pequena escala tende a 
estar fortemente associada a comunidades 
locais, promovendo a coesão social e 
incorporando ligações históricas aos 
recursos pesqueiros adjacentes, tradições 
e valores. Além disso, este tipo de pesca é 
caracterizado por uma migração sazonal.2 

O acesso aos recursos pesqueiros e 
à terra é fundamental para garantir 
a subsistência e o desenvolvimento 
sustentável de muitos pescadores de 
pequena escala, trabalhadores da pesca e 
respetivas comunidades - incluindo grupos 
vulneráveis e marginalizados. O acesso 
à pesca e a atividades complementares, 
como o processamento, comercialização 
e habitação está dependente dos direitos 
de posse de terra na área costeira / orla 
marítima. Esses direitos nem sempre 
são devidamente garantidos à pesca em 
pequena escala. 

Pesca em pequena escala na ilhota Cheriyum, Índia

O IMPACTO DA PESCA EM PEQUENA ESCALA

A pesca em pequena 
escala está posicionada de 

forma crucial no núcleo 
económico e social das 

comunidades, garantindo 
os meios de subsistência, 

proporcionando 
segurança alimentar e 

emprego, e outros efeitos 
multiplicadores.3 
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A IMPORTÂNCIA ECONÓMICA E DOS DIREITOS HUMANOS NA PESCA EM PEQUENA 
ESCALA 

O setor da Pesca em Pequena Escala gera 
vários benefícios socias e económicos: 

Infelizmente, a Pesca em Pequena Escala 
enfrenta vários desafios:

Oportunidades de Emprego
• O setor da Pesca em Pequena escala 

emprega mais de 90% dos pescadores e 
trabalhadores da pesca do mundo.

• Aproximadamente metade dos 
empregados são mulheres. As mulheres 
são particularmente importantes nas 
atividades de pré e pós-colheita.

• A Pesca sazonal ou ocasional e atividades 
relacionadas contribuem para o sustento 
de milhões de pessoas.

 Contributo para a Captura Global de 
Peixe

• A Pesca em Pequena Escala contribui com 
aproximadamente metade da captura 
global de peixe. 

• Das capturas destinadas diretamente ao 
consumo humano, a Pesca em Pequena 
Escala contribui com dois terços. 

 Contributo para a Segurança 
Alimentar e Nutrição

• A Pesca em Pequena Escala é uma fonte 
essencial de alimentos e nutrição para 
milhões de famílias e comunidades 
costeiras, tanto diretamente, como 
através de mercados locais, nacionais e 
internacionais. 

• A Pesca em Pequena Escala gera 
rendimento para apoiar as economias 
locais e nacionais, contribuindo para 
impedir a migração forçada de áreas 
rurais costeiras. 

 Contributo para o Desenvolvimento 
Sustentável e Justo

• A pesca e atividades relacionadas, 
frequentemente sustentam as economias 
locais nas comunidades costeiras, 
litorâneas e ribeirinhas e constituem 
um motor económico com efeitos 
multiplicadores em outros setores.

Sobre-exploração de Recursos 
• O rápido desenvolvimento do setor 

pesqueiro nas últimas três a quatro 
décadas tem ameaçado habitats e 
ecossistemas.

 Sistemas Não Participativos de 
Alocação de Benefícios

• Os sistemas centralizados de gestão 
da pesca, o rápido desenvolvimento 
tecnológico e as mudanças demográficas 
impactaram as práticas participativas 
habituais de distribuição dos benefícios 
da Pesca em Pequena Escala. 

 Relações de Poder Desiguais em 
Setores Complementares

• Há uma competição crescente entre 
a Pesca em Pequena Escala e outros 
setores. Esses setores geralmente têm 
uma influência política ou económica 
mais forte como o turismo, a aquacultura, 
a agricultura, a energia, a mineração, 
a indústria e o desenvolvimento de 
infraestrutura.

 Obstáculos Multidimensionais ao 
Desenvolvimento 

• Vários fatores dificultam o 
desenvolvimento pleno da Pesca em 
Pequena Escala, como por exemplo, 
o acesso desigual aos mercados, a 
ausência de serviços socias, assim como 
de direitos civis, políticos, económicos, 
sociais e culturais, maior suscetibilidade 
à poluição, degradação ambiental, 
alterações climáticas, conflitos e 
fenómenos inesperados, incluindo 
emergências de saúde e desastres 
naturais.4  



O PAPEL DOS DEPUTADOS(AS) DA PGA

A FAO facilitou a criação de Diretrizes Voluntárias para Garantir a Pesca Sustentável em Pequena 
Escala no Contexto da Segurança Alimentar e Erradicação da Pobreza (Diretrizes da Pesca em 
Pequena Escala). Este é o primeiro instrumento internacional dedicado inteiramente ao setor 
da Pesca em Pequena Escala e representa um consenso global sobre princípios e orientações 
para a sua governança e desenvolvimento. Estas Diretrizes foram desenvolvidas em estreita 
colaboração com representantes de organizações de Pesca em Pequena Escala e destinam-
se a todos os envolvidos no setor, de forma a trabalharem conjuntamente em benefício dos 
pescadores de pequena escala, trabalhadores da pesca e respetivas comunidades, bem como 
para a sociedade em geral.

Em parceria com o Instituto de Direito Ambiental (ELI), a PGA embarcou num projeto para 
identificar instrumentos jurídicos eficazes e linguagem regulamentar modelo para os 
países alcançarem reformas políticas abrangentes no setor da Pesca em Pequena Escala e 
desenvolver roteiros de governança detalhados para fortalecer o Estado de Direito na gestão 
da pesca costeira. O Toolkit de Regulamentação e Governança da Pesca em Pequena Escala 
resultante será partilhado e discutido com todos os membros da PGA e incluirá secções que 
tratam das necessidades específicas dos legisladores. O consórcio ELI-PGA continuará a 
fornecer assistência técnica para a implementação da legislação necessária.

Vossas Excelências, como Deputados(as) desempenham um papel crucial na 
implementação das Diretrizes da Pesca em Pequena Escala da seguinte forma:

• Promovendo a conscientização entre pares e Ministérios. 

• Apoiando a reforma política por meio da identificação e partilha de boas práticas e 
melhoria da colaboração com a comunidade científica e ONGs locais.

• Garantindo uma representação justa ao nível local, nacional e regional, discutindo a 
governança segura e sustentável da Pesca em Pequena Escala através da participação ou 
agendamento de reuniões.

• Apoiando a implementação das Diretrizes da Pesca em Pequena Escala, garantindo 
o estabelecimento de um sistema de monitoramento transparente e eficiente, o 
fortalecimento de parcerias e maior colaboração de todas as partes interessadas.

• Questionando o governo à cerca dos regulamentos existentes para a Pesca em Pequena 
Escala e de que forma a comunidade de pescadores locais é apoiada e protegida.

Estamos ao seu dispor para o/a apoiar no seu trabalho e esforços!



NOTAS FINAIS
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3     Ibid, Página 5
4     Ibid, Página 11

SOBRE A PGA A Parlamentarians for Global Action (PGA) (www.pgaction.org) é a maior 
rede internacional não governamental multipartidária de legisladores 
individuais, com aproximadamente 1.300 membros em 140 parlamentos 
em todo o mundo, que informa e mobiliza deputados(as) para defender 
os direitos humanos e Estado de direito, a democracia, a segurança 
humana, a não discriminação e igualdade de género. Esta rede global de 
deputados(as) que age a título individual é apoiada por uma estrutura 
de Grupo Nacional da PGA nos parlamentos, que cria sustentabilidade 
e apropriação de questões a nível nacional, e por um Secretariado 
competente. A PGA tem status consultivo geral com o Conselho Económico 
e Social das Nações Unidas e sede em Nova York; o escritório em Haia, 
na Holanda, promove a cooperação com as organizações internacionais 
sediadas em Haia, incluindo o TPI.

Para mais informações ou assistência técnica, entre em contacto:

Leyla Nikjou (LL.M), 
Consultora Sénior, Campanha para os Oceanos da PGA 
leyla.nikjou@pgaction.org  

Saarah Monawvil, 
Gestora de Programas, Campanha para os Oceanos da PGA 
saarah.monawvil@pgaction.org 

Ou acesse nosso site em: www.pgaction.org/ilhr/oceans/
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